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Ahlak kamu alanindadir, birlikteliklerin, ortakliklarin, keinostik olanin (koinos,
Eski Yunanca’da ortaklasa yapilani, paylasilan1 gosteriyor, idios sézciigiiniin zitt1
olarak) alanidir diye bilinir. Toplum i¢inde, goz oniinde olup biter.

Goz altinda olmayan alanlarin ahlaki olur mu? Ahlak alani toplum iginde ortaya
¢ikan, herkese acik, herkesge goriilebilir herkesge paylasilir bir 6zellik tagimiyor
mu? Bu goz oniinde olan, herkesin insan olarak dahil oldugu, “esit” oldugu ahlak,
dis ya da ortak ahlak olarak adlandirilabilir. Genel olarak giinliik dilde ahlak, bu
dis ahlak ortak ahlaktir. Boyle anlagilmayan bir ahlak olabilir mi?

I¢ ahlak adim verebilecegim ahlak, alisilagelen ahlik anlayisinin disina diisiiyor.
Nedir i¢? “I¢”i, paylasma kavraminin yardimiyla kabaca tanimlayabiliriz. Ig, biling-
li bir biitiiniin yalmizca kendisinin yasayabilecegi yasantilar alanidir. Bu tanim,
¢esitli zorluklar tasisa da, “i¢” hakkinda, paylasim agisindan yol gosterici oldugu
icin dikkat ¢ekicidir.

Bu, betimlemeye gore, ii¢ ayr1 “i¢” ayirt edebiliriz.
a) Bireysel i¢

b) Cogul i¢c (Mahrem yasam igi)

¢) I¢ varlik (L’ Etre intérieur)

a) Bireysel ig, yalnizca bireyin yasayabildigi alandir. Kimse bir 6tekinin i¢ini
yasayamaz. Bireysel i¢i, ancak o i¢i tasiyan birey yasayabilir.

b) Cogul i¢, birden fazla bireyin yasayabildigi ictir. Ayse ile Mehmet’in bir-
likteliginin (koinos!) olusturdugu i¢, Mehmet’in Ayse disinda, karsilikli et-
kilesim i¢inde bir bagkas1 ile yagayamayacagi (Ayse’nin de Mehmet’in di-
sinda!) yasantilar alanidir. Mahrem bir alandir. Saklanan anlaminda, gizli
anlaminda degildir burada “mahrem”; tglincii kisilerin yasayamayacagi,
salt bu ikisine &zgii yasantilar alanidir. Ikisi, bu ortaklasa ici yasarlar. (Es-
ki Yunanca’da bu kavrami belki koinou entos soziiyle karsilayabilirdik!
Paylasilan i¢ anlaminda!)

c¢) Ig varlik, bireysel ya da paylasilan iglerin yer aldigi, bulundugu i¢ diinya,
i¢ alem ya da derGini alem. Bu i¢ varlik, yalniz i¢ yasayabilenlerin payla-
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sabilecegi bir diinyadir. Ne demek i¢ yasayabilmek? Her insanin i¢ diinyasi
vardir, birey olarak ya da 6teki insanlarla i¢ yasayabilirler. Ancak insan i¢
yasayabilir. I¢ yasayan, i¢c varlig1 yasayabilir. Bu, nasil olanakhidir? Hig
kimse bir baskasimin i¢ diinyasin1 yasayamaz. I¢ diinyalar, bu anlamda bir-
birlerine kapahdir. Ancak, disa, bedene ulasilarak, bedenin isareti ya da
imastyla i¢ diinyalarda olup bitenleri anlama, kavrama, dolayh bir yasam
olarak gergeklesebilir.

Otekinin i¢ diinyas1 ancak bedeni araciligiyla “disaridan” yasanabilir. Otekinin ve
benim i¢ diinyalarimiz bireysel igler olarak i¢ varlikta bulunur. Kendi i¢ diinyam
yasayabilirim ama i¢ varlig1 yasayabilir miyim? Elbette. Nasil?

I¢ varlik, disaridaki ictir; ben onun igindeyimdir ama o da benim igimdedir, icim-
deki distir. Oyleyse i¢ varlik, disimdaki i¢, icimdeki distir. igimdeki dis1 “gére-
bilmem”, yasayabilmem icin, distmdaki i¢i yasamam gerekir. iste, ancak icimdeki
disimi, disimdaki igimi yasayabilirsem, i¢inde bulundugum i¢ varligin bilincine
varabilir, onu yasayabilirim.

“Icimdeki disim” ne demek? I¢imin tiimiiyle bana ait olmadigini, i¢imde tiimiiyle
“keyfi”, “diledigimce” hareket edemeyecegimin anlami, “i¢imdeki distan” gelir. I¢
diinyam: Diisiincelerim, hayallerim, duygularim, agrilarim, hazlarim, benim dene-
timimde, yonetimimde degil tiimiiyle; icimde bir dis var, bir yabanc1” var, i¢imin
giicii tiimiiyle benden kaynaklanmiyor. I¢ime her zaman s6z gegiremem; “dis” olan,
bir dlglide “bilip”, bir dlciide “bilemeyecegim” bir “dig” var igimde. Bundan dolayz,
igim bir ego degil, “ben” degil. Igimde “0” var.

“Disimdaki i¢”, digimin bana “goriindiigii” gibi olamayabileceginden kaynaklanir.
Algilarim bana tiimiiyle gercekligi vermez. Gergeklige, “dis” gerceklige ben “an-
lam” katarim. Onu anlamlarla yogururum. Igimle yogururum. Ornegin bir ayrik otu,
“salt fiziksel” yaniyla ayrik otu degildir, onunla ilgili yasantilarimda “6zel” bir
anlam kazanabilir, bende bir “anis1” olabilir, i¢cimin bir izi olabilir!

Distaki i¢im anlam diinyamdir, mana alemimdir.

Iste, icteki disi, distaki ici yasayabilen i¢ varligin yasayanlar olurlar. Birazdan
sOziini edecegim i¢ ahlak alaninin eyleyicileri olurlar.

GENEL OLARAK AHLAK DURUMUNUN BAZI OGELERI

Insan hem birey hem de toplum olarak, herhangi bir anda bir ahlak durumu igin-
dedir. (Uyusa, bilincini yitirse bile!) Insan bir ahlak kiirede yasadig1 icin, ahlak
durumunu yasar. Insan tipki havakiirede (Atmosferde) yasadig1 gibi ahlak kiirede
yasar. Bu kiire icinde durumlari yasar. Her ahlak durumu i¢inde bulunan insanin,
bu durumla en az bes agidan iliskisi vardir.

1. Ahlék durumu, bir anlam alamim, onun bir alt kiimesi olan degerler alanini
igerir. Insan ahlaki degerlerle yasar.
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2. Bu degerlerle ilisgkili olarak, her ahlak durumu iginde belli yaptirnmlari igeren
ilkeler, kurallar, normlar, “kod”lar tasir.

3. Ahlak durumu i¢inde bulunan her eyleyicinin bu degerlere, kurallara, durumun
tiim 6Zelerine karsi sorumlulugu vardir.

4. Ahlak durumu i¢inde bulunanlarm, durumun igerdigi degerlere, yaptirimlara,
belli bir sorumlulukla saygi duyarak, belki bir karar ardindan, belli bir niyetle
eyleme yoneldikleri goriiliir.

5. Durum i¢inde bulunanlarin eylemleri, ahlakin temel 6gelerinden birini olustu-
rur.

Iste bu bes 6ge, i¢ ahlakin yasanmasinda da énemli olmaktadir. G6z dniinde olma-
yan i¢ diinyamda, kimseler goriip bilmedigi hélde, bir i¢ ahlAk durumu yasarim.
Elbette bu durum i¢inde bilin¢li olmam gerekiyor. Degerler, i¢ ahlak durumu deger-
leridir. Bu durumun degerlerle yasanabilmesi, i¢ ahlakin miimkiin olabilmesi i¢in
igimdeki disimin, igimdeki 6tekinin ortaya ¢ikmasi zorunlu goriiniiyor. I¢imdeki
oteki, icimin ya da ortaklasa i¢ durumunda i¢imizin benim (bizim) olmadigin1 gos-
terir. Icimde diinya, i¢cimde evren, icimde bilincine varmadigim, varamayacagim,
giicler vardir. Her mahrem yasam, 6rnegin her iki kisilik ig, iginde 6tekini, iki kisi-
den farkh, ayr1 olani, olanlari tasir! Otekini, otekileri! Tek kisilik, iki kisilik, ¢ok
kisilik i¢ diinya olamaz. i¢ diinyalarin kag kisilik oldugu belirlenemez. I¢ diinyalar,
insan igin tiimiiyle belirlenebilir, denetlenebilir bir yap: tasimaz. I¢ diinya, kimsenin
iilkesi degildir; kimsenin tiimiiyle egemenligi altinda degildir. (Kismen egemen
olunabilir!) I¢ diinyalarimiz bize emanettir. Ahlak agisindan, biz onlarda, anlam ve
degerleri, yaptirimlara karsi belli sorumluluk ve temiz niyetle, i¢c eylemlerde bulu-
narak, yasamakla ylikiimlilyiiz.

iC AHLAK YASAMANIN OZELLIiKLERi, SORUNLARI

Birey olarak, i¢ diinyamin i¢inde ahlakli yasamak ne demek? Toplum yokken, dteki
(bir anlamda!) yokken, benden baska “gdren” yokken, i¢cimle ahldki yasamak ne
demek? I¢imde ahlaksiz olmak ne demek? Diisiincelerimde, diislerimde, arzularim-
da, inanglarimda, beklentilerimde, bir ahlaktan s6z edilebilir mi? Edilebilir. I¢ diin-
yamda da ahlakkiire var. Ahlakkiire tende durmaz. Sinir1 ten degildir. Tenin 6te
yanina gegebilir. I¢ diinyama sizan ahlikkiire (ethos) i¢ ahlaki baslatiyor. I¢imde
bir ahlak diizeni var, kararlar aliyor, kararlan diisiincemde uyguluyorum, eylemde
bulunuyorum, icimde. i¢ eylemde bulunuyorum.

I¢ ahlakla, “dis” ahlak arasinda iki temel fark dyleyse: 1) igte géz oniinde olmayis
2) Igteki eylemin i¢ eylem olmasi, fiziksel, toplumsal etkisinin 0 an goriilmemesi.
(I¢ eylemlerim sonralar1 “dis” eylemlere déniisebilir.) Elbette i¢c eylemin i¢ diin-
yamda etkisi olabilir. I¢ ahlak diizeninin en etkin dgelerinden biri i¢ eylemdir; bir
diigiiniip taginmanin, secenekleri gézden gegirmenin (Aristoteles’in prohairesis’i),
sonucunda gergeklesebildigi gibi, apansiz bir bigimde de ortaya ¢ikabilir.
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I¢ ahlak diizeninin iizerinde biyolojik kokenli diirtiilerin etkisi olabilecegi gibi,
gecmis yasantilarrmizdan, “bellegimizden” kaynaklanan etkilerin de pay1 vardir. i¢
diinyamiz iizerine, dis ¢evrenin uyarici giiciinii de gozoniine alirsak, fiziksel, psiko-
lojik (duygu durumumuzu etkileyecek etkenlerin yaninda, telkinler de 6nemli olabi-
lir burada!), ekonomik, toplumsal, kiiltiirel, ahlaki boyutlarda etken kuvvetlerin
siirekli calistigim sdyleyebiliriz. I¢ ahlak diizeninin gergeklesip, i¢ ahlakin baslaya-
bilmesi, i¢imizdeki Gtekinin fark edilmesi, i¢imizin tiimiiyle bize ait olmadiginin
anlagilmasi ve i¢ ozgiirliigiimiiziin duyulmasina baghdir. Cogu zaman, akilla
0zdeslestirilen i¢imizde, denetleme giiclimiiz, 6tekini i¢imizden disariya atmaya,
tiim denetimi elinde tutmaya calisir. I¢ &zgiirliik akil denetimiyle saglanabilir mi?
Baska tiirlii sdylersek, biling, tiimiiyle i¢ diinyay1 egemenlik altina alabilir mi? I¢
diinyay1 miilklenip, i¢ine disaridan bir sey almama, aklin surlar1 ve manciniklar ile
disaridan gelen etkilere engel olarak, i¢i kontrol altina almak mudir, i¢ ahlak: basla-
tacak, i¢ 6zglrligi?

Bu tiir bir denetim kurma cabasi, icteki dtekiyi ortadan kaldirmaya ¢abalamak de-
mektir ki, i¢ ahlaki kurmaya calisirken onu yok etmekten &te bir sey degildir. Ici-
mizdeki “6teki”, her tiirlii, bilince dayali, “dort dortliik” denetimi olanaksiz kilandir.
I¢ ozgiirliik, igimizdeki otekiyle yasanabilir ancak. Eyleyici olabilecegini, eyleyici-
liginde, denetleyebildigi noktalarin yaninda denetleyemeyeceklerinin de bulundu-
gunu kavramakla i¢ 6zgiirliige adim atilir. i¢ eylem, igin icinde kalmaz. Oteki icte
oldugu icin, dtekiyle bir bigimde ilgilidir. I¢ eylem yalmzca bulundugu igle ilgili
degildir. I¢ eyleyici, degerlerini, yiikiimliiliiklerini, sorumluluklarini géz oniinde
bulundurarak, bilingli eylerse, 6zgiir olabileceginden soz edilebiliriz.

I¢ eylemde sorumluluk kendinedir. Insan, i¢indeki diger insanlari, Stekini, otekileri
oldiirebilir, onlar1 soyabilir, onlara yalan sGyleyebilir. I¢ otekilerin, igteki otekile-
rin, i¢ eyleyiciye karsi nasil bir giicii vardir? Icteki yaptirim giici nereden gelir?
Icimizdeki disinizdan. igimizdeki tekini tasimamizdan. Igine dis1 tasiyamayan,
dogrusu, icindeki disinin ayirdinda olmayan ya da tasidigi disin yozlastigi, yasami
yok edici bozulma i¢inde oldugu insanda i¢ ahlak ¢oker.

Icimde olup bitenler, igimdeki ahlak durumunu nasil olusturuyor? Yeniden soralim.
Icimdeki ahlak diizeni nasil olusuyor? Icimdeki eylemle kime kétiiliik edebilirim
ki? Igimdeki degerlerim, icimde kalan niyetim, igimde nasil bir yiikiimliiliik, sorum-
luluk olusturabilir ki? I¢ diinyamda “yapmam” gereken 6devlerim var m? I¢imdeki
sorumluluk kime kars1 sorumluluktur? Icimde yalnizca “ben” varken? Cogul igte
yalniz birbirimize sorumluyuz. Herkese agik olmayan sorumluluk, sorumluluk
mudur? Iki kisiye, ii¢ kisiye... smirl kisilere bagh ahlak olabilir mi? “Bu bizim i¢
ahlakimiz sizi ilgilendirmez” diyebilir miyiz? Nedir i¢ diinyalarin ahlakini olanakl
kilan? Tekrar tekrar sordugumuz sorunun yanit denemelerini vermeye c¢abaladigi-
miz bu giris ¢aligmamizda, i¢imizde olanlarin goriintirde “keyfiligi ne, belirsizligi-
ne karsin, i¢ ahlak diizeninin giivencesinin i¢ varliktan kaynaklandigini da vurgula-
mak gerekiyor. Tek kisilik icte her tiirli “edepsizligi yaparsak” kime zararimiz
dokunur ki? Elbette 6nce kendimize. I¢ diinyamuz, i¢ varliktadir. i¢ varlik, biitiin i¢
diinyalar kusatir. I¢ varlig1 yasayan, yasayabilen, kendi birli ve ¢oklu i¢ diinyala-
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rinda ahlak diizeni kurabilir. I¢ eylemleri, i¢ sorumluluklari, i¢c degerlerle gercekle-
Sir.

Elbette i¢ varligin yasanmasi i¢ 6zgiirliilk ve 6teki bilinciyle olanaklidir. Bunlarin
kazanilmasi, i¢in lizerindeki dis ve i¢ glicleri kesfetmeye calismakla saglanabilir.
Bu da bizi i¢ yoénetimi kavramina, gétiiriiyor. I¢imizi etkileyen giigleri dyle yonet-
meliyiz ki, i¢ ahlak diizenimiz igleyebilsin.

Bu kesif i¢in icimizin giiciinii yakalamaliyiz; i¢imizin biitiinliigiinii de. I¢ diinya-
miz zaman akisi i¢inde, bir anlamda hep aym diinyada kaliyor; i¢ varlikta kendine
ozgi siirekliligini gergeklestiriyor; bu siireklilik, bir diizen sagliyor, bir i¢ diizen;
bu i¢ diizenin ahlaki diizen olabilmesi, sorumluluk duygumuza, i¢ varligi yasayabi-
lecek donanima, sahip olmamiza baghdir.

I¢ ahlak diizeni, i¢imizin siirmesi, i¢ hayatimizin devam etmesiyle olanaklidir. Bun-
dan dolayt, icimize kars1, igimizde olup bitene kars1, sorumluyuz. Insanlarm i¢ diin-
yasini kusatan i¢ varligin yasanmasini, “i¢gimizde” ve “disimizda” varligini siirdiir-
mesini saglamak da, i¢ ahlak diizeninin temel ahlak sorumluluklart arasindadir.

Icimizdeki kazam kaynatmak igin icimize odun atmak, i¢imizin gizil giiciinii etkin
hale getirmek gerekir. Kazanimiz i¢ yonetimin basarisiyla i¢ ahlak diizenini yasar
kilacak atesle i¢ giiciimiize destek verecektir. I¢ ahlak siirekli olarak beslenmek
zorunda, bunun icin gerekli i¢ enerji, gizilligi etkin hale getirecek i¢ kazanla (buna
goniil kazam da diyebiliriz!) saglamir. I¢ ahlak diizeninin kurulmasi, siirdiiriilmesi
de, ayn1 ahlakin gerektirdigi biiyiik bir sorumluluktur!

I¢ ahlak diizeni, insa edilecek bir diizendir; kaynagmi i¢imizdeki digsalliktan alir,
bizim etkinligimizi, moda bir deyimle “insiyatif almamz1” gerektirir. i¢ ahlak dii-
zeni, ahlak bilincine, i¢ varlik bilincine erismemis insanlarda olusamiyor, bir baki-
ma, bunun sonucunda da disimizdaki ahlak: hakkiyla, gerektigi gibi yagsayamiyoruz.
I¢ diizen kuruldugunda siirmesi i¢ defterimizin iyi tutulmasina, icimizdeki dis diin-
yaya yeterince yer agmasina baglhidir. Iginde farkli olani, iginde “dis” olani, yabanci
olani tagtyamayan, igine diinyayi, diinyalar1 konuk edinemeyen, i¢indeki giiclere
ulagiminda sorunlari olan, i¢ ulasitmim olusturamamis, i¢indeki yabanci 6gelerle ic
paylagimini gergeklestirememis insanlarda i¢ ahlak diizeni agir sorunlar ¢ikabiliyor.

Kendimizi ayakta tutmaya yarayan psikolojik savunma mekanizmalarinin gercekligi
carpitmaya yol agmamasi i¢in, i¢ diinyamizin, i¢ giiciimiiziin 15181yla goriilmeye
calisilmasi, gerekli ylizlesmelerin gergeklestirilmesi zorunlu goriiniiyor.

Icimizdeki diinyanmn giizelligi, disimzda, diger insanlarla paylastiginz diinyay:
yasanir hale getirebilmek i¢in biiyiik bir olanak olabilir.
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